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Metta Hospice
Voluntaria 
Metta Hospice es una fundación dedicada al acompañamiento al proceso 
de morir desde todos los ámbitos: social, sanitario, emocional y con especial 
énfasis en el espiritual.

Tanatología Hoy
Tanatóloga
Tengo el gran privilegio y honor desde hace más de 28 años, de acompañar 
a personas (en su mayoría niños) en procesos de enfermedad, muerte y 
también a gentes que se enfrentan a un duelo por sus seres queridos.

The Elephant Bowl Technique
Terapeuta de sonido
Sanación con cuencos Tibetanos. 

Caring Critters
Voluntaria
Terapia con animales  a niños en hospitales. Houston, Texas, USA.

Texas Children’s Hospital
Voluntaria
Acompañamiento espiritual a niños con cáncer. Houston, Texas, USA.

Cross Cultural Solutions
Voluntaria
Voluntareado a  a niños con Asma, en el Hospital público para niños de Rabat.

AMANC
Voluntaria
Acompañamiento a niños enfermos y a sus familiares, en el proceso de 
enfermedad y duelo. Ciudad de México, México.

1996-2008

Idiomas

Ingles y Español

Educación

2022 Experto en duelo en el ciclo de la vida. 
Instituto IPIR
 164h lectivas.

2021 Comunicación No Verbal No Consciente y Abordaje integral de la conducta suicida
Psicología Princesa 
Comunicación No Verbal No Consciente: Nivel  1 y 2, 16 horas. Abordaje integral: 81.20 horas.

2021 Terapia centrada en la compasión 
Cultivar la Mente, Gonzalo Brito Pons
CFTI, CFT II, CFTIII.

2019 Educador Mindfulness Transpersonal para niños y Adolescentes
Escuela Española de Desarollo Transpersonal, 
acreditado  por Universidad Europea Miguel de Cervantes

2019 Formación en Terapia Sistémica Transpersonal
Escuela Española de Desarollo Transpersonal, 
acreditado  por Universidad Europea Miguel de Cervantes

2019 Diplomado en Acompañamiento en procesos de Duelo y Muerte
Escuela Española de Desarollo Transpersonal, 
acreditado  por Universidad Europea Miguel de Cervantes

2018 Postgrado Bioneuroemoción
Enric Corbera Institute

2016 Especialista en Terapia Transpersonal
Escuela Española de Desarollo Transpersonal

2016 Curso: Maestra de Meditación.
Ananda School of Meditation -Nevada

2012 Curso: Abordaje Terapéutico de las Adicciones; Aspectos, Diagnósticos y 
Clinícos de las Drogodependencias.
GAFOS -Las Palmas de Gran Canaria, España.

2009 Curso: Ciudados Paleativos en Niños.
GAFOS -Las Palmas de Gran Canaria, España.

2008 Diplomado: Logoterapia
Instituto Especializado en Logoterapia, S.C. -Ciudad de México.

2004 Diplomado: Tanatología
Instituto Especializado en Logoterapia, S.C. -Ciudad de México.
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2022 Experto en Acompañamiento al proceso de morir
Fundación Metta Hospice 1

Licenciatura: Ciencias Teologícas
Universidad IBEROAMERICANA -Ciudad de México

2016

Máster Universitario en Cuidados al Final de la Vida 
(Tanatología)
Universidad de La Laguna -Tenerife, España.

2018
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Máster en Bioneuroemoción
Enric Corbera Institute

2023


